RELACION

OBIJEKTI:

Rehabilitimi dhe Riintegrimi i Sigurt: Qasje Holistike dhe qéndrueshméria ndaj
Ekstremizmit té Dhunshém

ZHVILLUES:

Projekti “Rehabilitimi dhe Riintegrimi i Sigurt: Qasje Holistike dhe géndrueshméria
ndaj Ekstremizmit té Dhunshém " i financuar nga Fondi Global i Angazhimit dhe
Qéndrueshmérisé sé Komunitetit (GCERF) zbatohet né partneritet me Qendrén
Koordinuese pér Kundérshtimin e Ekstremizmit té Dhunshém (CVE Center).

VENDNDODHJA:

QENDRA KOMUNITARE "TE QENDROJME SE BASHKU", KOMBINAT, TIRANE
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Projekti konsiston né zhvillimin e njé hapésire brenda géndrés komunitare “Té
géndrojmé sé bashku”, e cila do té pérshtatet né funksion té zhvillimit té aktiviteteve
sociale, arsimore dhe pérkrahjes psikologjike. Hapésira e véné né dispozicion, né bazé
té kontratés sé lidhur mes paléve Bashkia Tirané dhe “Terre des Hommes” do té
pershtatet sipas nevojave dhe kérkesave qé nevojiten.

PLANIMETRIA E GJENDJES EKZISTUESE — PLAN KATI QENDRA KOMUNITARE “TE QENDROJME SE BASHKU”
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FOTO AKTUALE TE HAPESIRES:

Foto 1



Foto 2

Foto 3



Sipas kérkesave té zhvilluesit hapésira e véné né dispozicion do té organizohet né tre hapésira té
cilat do té shérbejné pérkatesisht pér aktivitetet e lart permendura ku do té kemi:

Dhomén pér psiologun (1), hapésiré e pérbashkét e cila do té vihet ne dispozicion pér mésim,
mbledhje, evente, etj. (2) si dhe zyra né shérbim té tre specialistéve psikologut, asistentit
social dhe mésuesit (3).

Ndarja e hapésirave éshté e menduar si né planimetriné e paraqitur mé poshté pér njé
shfrytezim maksimal té hapésirés dhe njé organizimi sa mé té rregullt. Zyra dhe dhoma e
psikologut jané mé private pér shkak té funksionit qé ato kané ndérsa hapésira e klasés e cila
éshté e pozicionuar né gendér éshté e lehté aksesueshme nga jashté gjithashtu dhe nga pjesa
e brendshme e gendrés duke u munduar pér ta lidhur sa me shume me komunitetin.

PLANIMETRIA E PROPOZUAR ME MOBILIM PER HAPESIREN



Jané propozuar ndarje funksionale permes mureve prej gipsi dhe vetratave prej xhami,duke
mundesuar nje organizim te mire te hapesires dhe ndricim natyral. Ndarjet me gips
realizohen shpejt dhe ofrojne fleksibilitet ne organizimin e hapesires.

Trajtimi i disa ndarjeve me xham éshté propozuar pér shkak té nevojés sé drités natyrale pér
té cilén kéto hapésira kané nevoje. Gjithashtu po mbi kété nevojé éshté propozuar dhe
ndricimi artificial i kétyre hapésirave duke propozuar njé plan ndricimi pér njé ndricim
optimal té nevojshém. Ky lloj ndricimi éshté realizuar duke béré njé ulje té tavanit me gips.
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PLANIMETRIA E PROPOZUAR E POZICIONIMIT TE MUREVE TE GIPS-IT



PLANIMETRIA E PROPOZUAR E POZICIONIMIT TE VETRATAVE DHE DYERVE



Propozimi pér uljen e tavanit me gips né njé lartési prej 10 cm pér té gjithé hapésirén ka si
géllim té krijojé njé ambient estetikisht mé térheqgés dhe praktik. Kjo ulje do té ndihmojé né
pérmirésimin e akustikés, si dhe do té mundésojé integrimin e ndrigcimit té brendshém pér njé
atmosferé mé té ngrohté. Késhtu, ky propozim do té kontribuojé né krijimin e njé mjedisi
funksional dhe komod pér pérdoruesit.

l:‘ ULJE TAVAN GIPSI 10 CM

PLANIMETRIA E PROPOZUAR E ULJES SE TAVANIT ME GIPS



Pérsa i pérket ndricimit eshte propozuar pérdorimi i shinave magnetike dhe spotéve. Pér
ndricimin e hapésirés sé pérbashkét, e cila do té pérdoret pér mésim, mbledhje dhe evente,
si dhe pér zyrat e specialistéve (psikologut, asistentit social dhe mésuesit), éshté e
réndésishme té krijohet njé sistem fleksibél. Né hapésirén e pérbashkét, spotét e vendosur né
shina magnetike mund té ofrojné ndricim té fokusuar pér aktivitete t& ndryshme, duke u
pérshtatur sipas nevojave té grupit. Ndérsa né zyrat e specialistéve, ndricimi duhet té jeté i
buté dhe i ngrohté pér té krijuar njé atmosferé komode dhe mbéshtetése pér klientét. Késhtu,
pérdorimi i shinave magnetike dhe spotéve lejon njé adaptim té lehté dhe efikas té ndricimit
né pérputhje me funksionet e ndryshme té hapésirés.

Pérmasat e shinave magnetike do té pérdoren né pérmasat L= 3m; 5x3 cm.
Pér pjesén e spoteve do té pérdoren spote rrethore té bardha inkaso 10w, 4000k me diameter
te brendshém 75-80 mm.

PLANIMETRIA E PROPOZUAR E POZICIONIMIT TE NDRICIMIT



Eshte propozuar dhe njé shpérndarje prizash e re e nevojshme né kéto hapésira né shérbim té
aktiviteteve qé ato trajtojné pér gellim funksionalitetin e hapésirave.

Pér té optimizuar funksionalitetin e hapésirés sé pérbashkét dhe zyrave té specialistéve,
propozimi pér vendosjen e prizave té reja pérfshin vendosjen e prizave né ¢do zoné uljeje né
hapésirén e pérbashkét, pér té siguruar akses té lehté pér pajisjet si projektoré dhe
kompjuteré. Né zyrat e psikologut, asistentit social dhe mésuesit, ¢do zyré duhet té keté
priza té vendosura né muret anésore pér t'u siguruar energji pér laptopét dhe pajisjet e
tjera. Kjo shpérndarje do té lehtésojé qasjen né energji elektrike dhe do té krijojé njé
ambient mé funksional dhe produktiv pér té gjithé pérdoruesit e hapésirés.
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PLANIMETRIA E PROPOZUAR E POZICIONIMIT TE PRIZAVE



Propozimi pér vendosjen e ¢elésave pér ndrigcimin né hapésirén e pérbashkét dhe zyrat e
specialistéve parashikon vendosjen e ¢elésave né hyrje té ‘dhomave’, né njé lartési té
arritshme (rreth 110 cm). Né hapésirén e pérbashkét, celésat do té ndajné ndricimin e
pérgjithshém nga até té fokusuar, duke lehtésuar krijimin e atmosferave té pérshtatshme
pér aktivitete té ndryshme. Po ashtu, né zyrat e specialistéve, ¢elésat do té ofrojné kontroll
mbi ndricimin e brendshém, duke i mundésuar atyre té pérshtatin ambientin sipas nevojave.
Kjo strategji do té kontribuojé né njé kontroll té lehté dhe efektiv té ndricimit, duke rritur
funksionalitetin dhe komoditetin e hapésirés.
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PLANIMETRIA E PROPOZUAR E POZICIONIMIT TE CELESAVE



h= 110 cmjliifin= 110 em’

PLANIMETRIA E PROPOZUAR E KOMANDIMIT TE NDRICIMIT



Propozimi pér vendosjen e tre kondicioneréve mural parashikon instalimin e tyre né faget e
mureve prané dyerve té secilés hapésiré, né njé lartési rreth 240 cm. Njé kondicioner do té
vendoset né hapésirén e pérbashkét pér té siguruar shpérndarje té barabarté té ajrit té
ftohté dhe té ngrohté gjaté aktiviteteve, ndérsa dy kondicioneré té tjeré do té vendosen né
zyrén e psikologut dhe né zyrén e asistentit social/mésuesit pér té krijuar njé ambient té
rehatshém dhe komod. Kjo pozicionim strategjik do té rrisé efikasitetin e kondicioneréve dhe
do té kontribuojé né njé atmosferé té kéndshme dhe produktive pér té gjithé pérdoruesit.

Njésia e brendshme murale 7 kBTU/h.
Kapaciteti termik 2.0 kW.

PLANIMETRIA E PROPOZUAR E POZICIONIMIT TE KONDICIONIMIT



Propozimi pér shtrimin me parket té hapésirés sé pérdorimit sugjeron pérdorimin e parketit
nga druri natyral ose parket laminat me cilési té larté, qé ofron njé pamje té ngrohté dhe
migésore. Ngjyra neutrale ose nuancat e ngrohta do té rrisin ndri¢cimin natyral dhe do té
integrohen miré me elementet e tjera té brendshme. Parketi siguron njé sipérfage té
rehatshme dhe té lehté pér t'u pastruar, duke e béré até praktik pér hapésira me intensitet
té larté pérdorimi.

Sipérfagja e shtrimit éshté 55.3 m2.

l:‘ SIPERFAQUJE SHTRIMI 55.3 m?

PLANIMETRIA E PROPOZUAR E SHTRIMIT ME PARKET



Plani i mobilimit pér hapésirat e pérdorimit éshté krijuar pér té maksimizuar funksionalitetin
dhe komoditetin. Né hapésirén e pérbashkét, jané pérdorur tavolina té ndara té cilat mund
té bashkohen pér té formuar njé sipérfage mé té madhe pune dhe diskutimi, duke ofruar
fleksibilitet pér aktivitete té ndryshme. Né hapésirén e mésuesit, tri poste pune dhe rafte pér
magazinim lehtésojné organizimin e materialeve mésimore. Ndérsa né hapésirén e
psikologut, njé kolltuk dhe njé divan krijojné njé atmosferé relaksuese, sé bashku me rafte
pér libra dhe dokumente, duke siguruar njé ambient té ngrohté pér seanca késhillimi. Ky
plan éshté dizajnuar pér té pérmirésuar efikasitetin dhe mirégenien e pérdoruesve né té
gjitha zonat.

TAVOLINA PUNE ZYRE - (120x60x76) me sypriné mdf me lyerje té bardhe, kembé me
strukturé metalike me lyerje té bardhé.

TAVOLINA PUNE MODULARE- (60x60x76) me sypriné mdf me lyerje té bardhe, kembé me
strukturé metalike me lyerje té bardhé.

KARRIGE ZYRE - Gjerésia: 57 cm, Lartésia: 92-102 cm, Thellésia: 64 cm
Lartésia e uléses - 42-52 Thellésia e uléses - 41

KARRIGE KLASE - Gjerésia: 54 cm, Lartésia: 86 cm, Thellésia: 46 cm
Lartésia e uléses - 48; Thellésia e uléses - 42

KARRIGE PRITIJE - (te thjeshta,transparente ose me ngjyre, kembe druri ose metalike)
Gjerésia: 54 cm, Lartésia: 86 cm, Thellésia: 46 cm
Lartésia e uléses — 48; Thellésia e uléses - 42

POLTRON 2 VENDE- Gjerésia: 142 cm, Lartésia: 80 cm, Thellésia: 80 cm
Lartésia e uléses - 44; Thellésia e uléses - 50
Veshje me tapiceri ngjyre bezhé&/hiri. Kémbe druri/metalike.

POLTRON TEK- Gjerésia: 84 cm, Lartésia: 78 cm, Thellésia: 75 cm
Lartésia e uléses - 43; Thellésia e uléses - 53
Veshje me tapiceri ngjyre bezhé/hiri. Kémbe druri/metalike.

RAFTET PER LIBRA

MATERIALI — MDF ME TEKSTURE DRURI
TE NDARA ME SERGJENE TE BARAZLARGUAR 30 cm nga njeri - tjetri.
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PLANIMETRIA E PROPOZUAR E MOBILIMIT



Hapésira e jashtme e mobiluar pérfshin katér grupe tavolinash me katér karrige, té cilat
ofrojné mundési pér takime, ngrénie jashté ose pushim. E mbuluar me njé cadér ose tendé
té gjeré pér mbrojtje nga dielli dhe moti, kjo hapésiré krijon njé ambient té rehatshém dhe
funksional. Gjelbérimi né kété hapésiré, shton njé atmosferé té freskét dhe relaksuese, duke
e béré kété mjedis ideal pér aktivitete te ndryshme.

KARRIGE PER HAPESIRE TE JASHTME — Diametri i uljes: 50 cm, Diametri total (né pjesén mé
té larté): 65 cm, Lartésia totale: 86 cm, Thellésia: 58 cm, Lartésia e uljes: 48 cm, Thellésia e
uléses: 40 cm. Strukturé alumini me ulése PVC ose tekstil té géndrueshém.

TAVOLINE PER HAPESIRE TE JASHTME — (80x80x76) me sipérfage PVC, strukturé alumini me
nuancé gri, mbrojtése gome pér kémbét.

VAZO ME LULE PER HAPESIRE TE JASHTME ME RREZE 20 cm — Forma e rrumbullakét me
diametér 40 cm, lartési 30 cm, materiali plastik i forté, rezistent ndaj kushteve atmosferike,
vrimé kullimi pér ujé té tepért, bazamenti pjaté plastike e forté.

CADER PER HAPESIRE TE JASHTME — Diametri 190 cm, me lartési 220 cm, me ngjyré té
ndezur pér reflektimin e drités, mbrojtje kundér rrezatimit UV, pa pérshkueshméri nga uiji,
bazament betoni i pérforcuar me plumb me pérmasa 40x40x7, strukturé alumini i lehté.



PLANI | HAPESIRES SE JASHTME



